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Introdução:O envelhecimento populacional vem aumentando a cada dia. Com 

o envelhecimento, ocorre uma maior suscetibilidade fisiológica e imunológica, 

com isso a população idosa é a que mais adoece. Estudos apontam que dentre 
as maiores causas de readmissão hospitalar e óbitos entre os idosos, se 

encontram as doenças do sistema respiratório. Desta forma, optamos por 
realizar uma pesquisa exploratória para investigar as afecções respiratórias 
que mais afetam os idosos hospitalizados, por acreditarmos que essas 

afecções podem ser prevenidas e tratadas se diagnosticadas precocemente.  
Objetivos: 1) Caracterizar os idosos atendidos no Pronto Atendimento (P.A.) 

do Hospital de Base (HB); 2) Identificar as doenças respiratórias que afetam os 
idosos atendidos nesta unidade; 3) Verificar o destino destes pacientes (alta, 
internação ou óbito). Métodos/ Procedimentos: O estudo será realizado em 

uma Unidade de Emergência de um Hospital de Escola no Município de São 
José do Rio Preto/SP. Será realizada uma pesquisa de análise de prontuário 

eletrônico, tipo descritivo corte retrospectivo, a amostra será constituída por 
todos os pacientes adultos atendidos no período de janeiro a dezembro no ano 
2009. Na coleta de dados será utilizado um instrumento composto por 
perguntas fechadas. Resultados esperados: Promover ações que previnam 

essas afecções ou que possibilitem um tratamento precoce.  
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